
                              

    訪問 

子育て支援 
 

 

 

 

 

 

 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

申し込み等について裏面参照 

沐浴の手伝い

に来て欲しい・・・ 

昼間赤ちゃんと二人

きりなので不安・・・ 

育児相談をしたい 

 

授乳・おむつ交

換の手伝いを

頼みたい・・・

赤ちゃん体操や 

あそびを教えて・・・

利用期間 

  生後１８０日 まで！４０ 時間 

時 間 

 平日９：００～１６：００まで 

 1 日 ４時間以内   

こんな時に、私たちを 

“育児サポーター（保育士）”

利用してください!  

 お宅に訪問します！ 

 

離乳食を 

一緒に作って 

ほしい・・・ 

健診について

来てほしい 

・・・生き生き輝き  楽しく子育て・・・藤枝市

 

申し込み★問い合わせ 

 児童課 訪問支援担当 

  (育児サポーター) 

ＴＥＬ ６４３－３１１１(代) 

内線 ６１７ 

ＦＡＸ ６４３－３２６０ 

育児サポーター派遣事業 

無料 

お母さんと 

いっしょ！に行います。 

（母親在宅時）  



 

＜対 象＞ 

・生後 180 日までのお子さんを持つ保護者で、 

日中、同居する家族から育児の援助が受けられない人 

・申請する保護者が、市税などを滞納していない事 

 

＜申し込みには登録が必要です＞（印鑑が必要です） 

・事前に「育児サポート利用申請書」を提出してください。 

・出産予定日の１ヶ月まえから申請できます。  

・サポートを受けたい日を 1週間前までに予約してください。 

 

 

＜申 し 込 み 手 続 き＞ 

「育児サポート利用申請書」は 

  

           ・ 藤枝市役所児童課  

・岡部支所  ・保健センター  ・青島北公民館“にこにこ広場” 

     ・高洲公民館“こども広場” ・きすみれ“ちびっこルーム” 

に あります。 

 

    申請書に記入し、児童課へ提出 

      （申し込みに際して、外出が出来ない場合は電話にて対応いたします） 

      

 利用承認のお知らせとサポート内容の確認 

 

希望日・時間を電話で予約 

 

                訪  問 

    

       ＜個人情報は厳守いたします！＞ 

 

 

・・・育児サポーター派遣事業・・・ 

出産後間もないお母さんが、安心して子育てが出来るように、

保育士が家庭を訪問し、育児支援を行います 
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藤枝市保健センター               電話 ６４５－１１１１ 

藤枝市子ども家庭相談センター         電話 ６４３－３１１１（代）内線６７４

藤の里ファミリーサポートセンター       電話 ６４３－６６１１ 

藤枝市教育相談室  子ども教育相談      電話 ６４４－７８６７ 

にこにこ広場 （青島北公民館内）       電話 ６４５－２５２５ 

こども広場  （高洲公民館内）        電話 ６３５－１４７７ 

ちびっこ広場 （福祉センターきすみれ内）   電話 ６６７－７０５１ 

 

その他、市内の保育園でも子育ての相談に応じています。 

                                             

ご 利 用 に 際 し て の お 願 い 

 

★ 予約された日時変更のお願い・・・新規の方の訪問やサポーターの体調不良等によ

る場合等 

★ 風邪など伝染性の病気(家族含む)の場合・・・誠に申し訳ありませんがお受けでき

ません。 

★ 貴重品の管理・・・誤解が生じると困りますので、しっかりお願いします。 

★ 掃除や洗濯、買い物はできません・・・代わりに行うことは出来ませんが補助や離

乳食を一緒に作ることはいたします。 

★ サポーターの軽自動車が駐車できる場所の用意ができますでしょうか? 

★ サポーターの自動車に乗せることや利用者の自動車に同乗することはできません。 

★ サポーターは３人おりますので交替して訪問します。 

★ サポーターへの湯茶は遠慮させていただきます。 

 

                       児童課 訪問支援係（育児サポーター） 

                       ℡ ６４３－３１１１（代）内線６１７ 

子育てにお役に立つ所紹介 

 

  

 

＜＜静岡こども救急電話相談＞＞   

看護師や小児科医が電話でアドバイス    

ＴＥＬ ２４７－９９１０  １８：００～２３：００（秋からは、朝まで） 


